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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 

 

schwere Gewalt in der Erziehung wird in unserer Gesellschaft noch immer häufig übersehen, toleriert 

oder als unvermeidlich empfunden. Gewalt hinterlässt Spuren – auch wenn sie nicht immer körperlich 

sichtbar sind. Umso wichtiger sind Sensibilisierung und Aufklärung zu dem Thema Gewalt. Mit dem 

Buch „Klein“ von Stina Wirsén, kann das Thema sehr gut mit Kindern aufgegriffen werden. Der Film 

„Zirkus is nich“ macht das Thema ebenfalls sehr deutlich. Weitere Online-Fortbildungen zum Thema 

bieten einen einfachen Weg, sich zu informieren und zu sensibilisieren. 

 

Diese und weitere interessante Themen möchte ich als Wissenswertes und Empfehlungen 

zusammentragen und weitergeben. Alle Informationen stammen aus gesicherten Quellen, Netzwerken 

und Foren zum Thema Kinderschutz. Entsprechende Verweise sind im Text zu finden. 

 

Nun wünsche ich Ihnen / euch einen wunderbaren Sommer mit vielen warmen und herzlichen 

Momenten und verabschiede mich in die Sommerpause. Der Newsletter wird das nächste Mal im 

September 2023 erscheinen.  

 

 

Buchempfehlung: Klein von Stina Wirsén 

Was tun, wenn zu Hause etwas nicht in Ordnung ist? Gewalt in der Familie ist leider immer noch ein 

gesellschaftliches Tabu-Thema. Häusliche Gewalt, das ist nicht nur körperliche Gewalt. Demütigungen, 

Drohungen und Einschüchterungen gehören genauso dazu. Menschen, denen Gewalt angetan wird, 

brauchen Hilfe – vor allem Kinder. Das Buch „Klein“ von Stina Wirsén setzt sich behutsam und sehr 

ausdrucksstark mit diesem wichtigen Thema auseinander und ist ganz sicher eine Bereicherung für die 

Arbeit einer pädagogischen Fachkraft. https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/klein.html 

 

 

https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/klein.html
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Filmempfehlung  zum Thema: Eine Kindheit in Armut – „Zirkus is nich“ 

Armut ist ein Tabu-Thema, gerade auch unter Kindern, die darunter leiden. Die Scham ist groß, Armut 

wird als persönliches Versagen empfunden. Das kann - abgesehen von materiellen Nöten - bei Kindern 

zu körperlichen, psychischen und geistigen Beeinträchtigungen führen. Der Film "Zirkus is nich" von 

Astrid Schult schildert das Leben des achtjährigen Jungen Dominik aus seiner Perspektive. Armut der 

Sprache, der Bildung, der Fantasie machen das Leben dieses Kindes zu einem Überlebenskampf, vor 

allem um die eigene Würde. Der Film klagt nicht an, sondern weckt Verständnis für Kinder, die es nicht 

so leicht haben in unserer Gesellschaft und deren alltägliche Probleme den meisten von uns immer 

noch fremd sind. Nach dem Film "Zirkus is nich" im Jahr 2007 berichteten Fernsehen, Hörfunk und 

Zeitungen in ganz Deutschland über Dominik. Es ging um Kinderarmut, aber auch um Vernachlässigung. 

Etwa zwei Jahre später wird Dominik aus der Familie genommen und kommt in eine 

Jugendhilfeeinrichtung. Der Kontakt zur Autorin bricht jedoch nie ganz ab.  

https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-eine-kindheit-in-

armut/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWE5MzhhN2JhLWExMzUtNGJhZi05NDA5LTBmMzNiY

WRmYzU4Yw 

Im Jahr 2023 wurde der zweite Teil produziert. "Man kann die Zeit halt nicht mehr zurück drehen…", 

sagt der 25-jährige Dominik mit Blick auf seine schwierige Kindheit. 17 Jahre nach dem ersten Film trifft 

die Regisseurin Astrid Schult den erwachsenen Dominik wieder. 

https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-dominik-und-die-suche-

nach-der-verlorenen-

kindheit/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWEwOTViYWVjLWQyY2ItNDgxMC1hZmY3LTA5NWQ

wOGMyNTFkOQ 

 

 

https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-eine-kindheit-in-armut/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWE5MzhhN2JhLWExMzUtNGJhZi05NDA5LTBmMzNiYWRmYzU4Yw
https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-eine-kindheit-in-armut/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWE5MzhhN2JhLWExMzUtNGJhZi05NDA5LTBmMzNiYWRmYzU4Yw
https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-eine-kindheit-in-armut/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWE5MzhhN2JhLWExMzUtNGJhZi05NDA5LTBmMzNiYWRmYzU4Yw
https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-dominik-und-die-suche-nach-der-verlorenen-kindheit/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWEwOTViYWVjLWQyY2ItNDgxMC1hZmY3LTA5NWQwOGMyNTFkOQ
https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-dominik-und-die-suche-nach-der-verlorenen-kindheit/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWEwOTViYWVjLWQyY2ItNDgxMC1hZmY3LTA5NWQwOGMyNTFkOQ
https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-dominik-und-die-suche-nach-der-verlorenen-kindheit/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWEwOTViYWVjLWQyY2ItNDgxMC1hZmY3LTA5NWQwOGMyNTFkOQ
https://www.ardmediathek.de/video/menschen-hautnah/zirkus-is-nich-dominik-und-die-suche-nach-der-verlorenen-kindheit/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLWEwOTViYWVjLWQyY2ItNDgxMC1hZmY3LTA5NWQwOGMyNTFkOQ
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Online-Fortbildung Kinderschutzfall Mia: Kurzfilme von der Gefährdungseinschätzung bis zur 

Installation von Hilfen 

Von der FH-Frankfurt wurde eine Fortbildung in acht kurzen Filmen von der Gefährdungseinschätzung 

bis zur Verabschiedung entwickelt: https://psg.nrw/interdisziplinaerer-kinderschutz/begruessung/. 

Dieser Kurs ist als Beitrag zur interdisziplinären Lehre zum Kinderschutz an Hochschulen entstanden. 

Im Zentrum steht die achtjährige Mia, die ihrer Lehrerin in der Schule von Gewalt durch ihren Vater 

erzählt. Was erlebt ein Kind wie Mia? Welche Bedürfnisse hat ein misshandeltes Kind? Welche 

Aufgaben und welches Selbstverständnis haben Fachkräfte, die für den Schutz von Kindern eintreten? 

Der Film begleitet Mia und ihre Sozialarbeiterin vom Jugendamt durch die wichtigen Institutionen des 

Kinderschutzes und zeigt erfahrene Fachkräfte, die aus ihrer Praxis erzählen. 

 

Online-Fortbildungen der Kinder- und Jugendpsychiatrie des Universitätsklinikums Ulm 

Die Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm ist seit einigen Jahren im Feld der 

Erstellung webbasierter Weiterbildungsangebote zu Themen aus dem Bereich Kinderschutz aktiv.  

 

Prävention von sexuellem Kindesmissbrauch 

Sie hatte im Rahmen eines vom Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) geförderten 

Forschungsprojektes einen Online-Kurs "Prävention von sexuellem Kindesmissbrauch" für 

pädagogische und medizinisch-therapeutische Berufe entwickelt und evaluiert. Bis heute haben fast 

3.500 Personen den Kurs erfolgreich bearbeitet. Der Kurs steht über die Plattform "Kinderschutz im 

Saarland" gegen ein kostendeckendes Teilnahmeentgelt zur Teilnahme zur Verfügung.  

https://sexualisierte-gewalt.elearning-kinderschutz.de/ 

 

Schulen stark machen gegen Suizidalität und selbstverletzendes Verhalten (4S) 

Das Projekt „Schulen stark machen gegen Suizidalität und selbstverletzendes Verhalten (4S)“ richtet 

sich an alle Personen, die an Schulen tätig sind. Es hat sich zum Ziel gesetzt, Lehrkräfte sowie 

Beratungsfachkräfte, die im schulischen Rahmen tätig sind, mit Handlungskompetenzen auszustatten 

und sie als Ansprechpersonen für Jugendliche zu stärken.  

 

 

 

https://psg.nrw/interdisziplinaerer-kinderschutz/begruessung/
https://kinderschutz-im-saarland.de/
https://kinderschutz-im-saarland.de/
https://sexualisierte-gewalt.elearning-kinderschutz.de/
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Folgende Inhalte werden vermittelt: 

• Hintergrundwissen zu Suizidalität 

• Hintergrundwissen zu Selbstverletzung 

• Praktische Tipps zum Umgang mit Selbstverletzung 

• Umgang mit Selbstverletzung in der Schule 

• Fragen nach Suizidalität und Risikoeinschätzung 

• Umgang mit schwierigen Situationen 

• Entwicklung eines Schulprotokolls 

• Elternarbeit 

• Skills-Training 

• Therapeutic Assessmentselbstverletzenden Verhalten (NSS 

https://4s-elearning.de/ 

 

Kostenfreie Online-Fortbildungen: Digitale Medien in der frühkindlichen Bildung 

Das Projekt Kita – dialogital! unterstützt seit 2019 innerhalb des Projektes pädagogische Fachkräfte, 

Kitas und Horte durch Fortbildungen im Bereich der (früh-)kindlichen Medienbildung. Da digitale 

Medien für die meisten Kinder bereits einen erheblichen Bestandteil des Alltags darstellen, ergeben 

sich auch für die Kita & Co. eine Reihe von Fragen zum Umgang mit diesen: 

- 29.06.2023: Online-Workshop "Digitale Medienbildung - ohne Geräte und Internet" (16.30 – 18.30 

Uhr) 

- 08.09.2023: Fortbildung "digitale Medien in der Kita - sicher durch den Begriffsdschungel" 

(Einführungsfortbildung) 

- 19.09.2023: Aufbau Online-Workshop "Neue Ideen mit digitalen Medien - Making & Coding" (16.00 – 

18.00 Uhr) 

- 20.10.2023: Online-Fortbildung "Kinderschutz und digitale Medien" (09.00 – 13.00 Uhr) 

Mehr Infos unter: https://www.kita-dialogital.de/fortbildungen/online-fortbildungen/, Anmeldungen 

für Fortbildungen über birke@kita-dialogital.de, weitere Information: https://www.kita-dialogital.de/  

  

 

 

 

https://4s-elearning.de/
https://www.kita-dialogital.de/fortbildungen/online-fortbildungen/
mailto:birke@kita-dialogital.de
https://www.kita-dialogital.de/
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Sina und Tim - Präventions-Projekt von Zartbitter e. V. Köln 

Schon im Jahr 1995 veröffentlichte die Präventions- und Beratungsstelle Zartbitter e.  V. ein Bilderbuch 

zum Thema sexuelle Übergriffe durch Kinder, um zur Prävention solcher Missbrauchsfälle beizutragen 

und um über deren Existenz aufzuklären. Damals wurde die Problematik des sogenannten „peer 

abuse“ in der (Fach-)Öffentlichkeit noch so gut wie gar nicht wahrgenommen. In den letzten 25 Jahren 

entwickelte Zartbitter e. V. weitere Präventions- und Interventionskonzepten in Fachdiskussion zu 

sexuellen Übergriffen durch Kinder – es gibt Bilderbücher, ein Theaterstück, Hörspiele und 

Fachvorträge, die unter dem Titel des Bilderbuchs „Sina und Tim“ zusammengefasst sind. Im Jahr 2022 

wurden alle Bausteine von „Sina und Tim“ digitalisiert, um das Kölner Präventionsprojekt zum Wohle 

aller Kindern in Deutschland bundesweit zugänglich zu machen. https://sinaundtim.de/ 

 

Krisenchat.de – digitale Beratung für Kinder und Jugendliche 

krisenchat.de ist ein kostenfreies, vertrauliches, rund um die Uhr erreichbares Beratungsangebot für 

junge Menschen bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres. Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 

nehmen Kontakt über WhatsApp oder SMS auf und können somit niedrigschwellig und 

elternunabhängig jederzeit via Chat beraten werden. Seit Mai 2020 hat krisenchat.de über 80.000 

Beratungen durchgeführt – einfühlsam, professionell und vor allem: schnell. Mehr als 430 

ehrenamtliche BeraterInnen bieten ein offenes Ohr. Sie machen es möglich, dass sie jeden Tag und zu 

jeder Zeit für Hilfesuchende da sein können. Tag und Nacht. Mehr als 3,5 Millionen Nachrichten wurden 

insgesamt ausgetauscht. https://krisenchat.de/ 

 

einbiszwei - Podcast über Sexismus, sexuelle Übergriffe und sexuelle Gewalt gegen Kinder und 

Jugendliche 

In dem Podcast geht es darum, was passieren kann, wenn freizügige Privatfotos ins Netz gelangen, 

welche Verletzungen ÄrztInnen in der Kinderschutzambulanz sehen, wie Fahnder im Internet 

sogenannter Kinderpornographie hinterherspüren, wieso gerade in Familien so häufig Missbrauch 

passiert oder auch, warum Catcalling - also die sexuelle Belästigung von Frauen - endlich strafbar 

werden sollte.  

 

 

 

https://sinaundtim.de/
https://sinaundtim.de/
https://krisenchat.de/
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einbiszwei gibt Einblicke in eine womöglich fremde Welt: Spannende Gespräche mit 

Kinderschutzexpert:innen, ÄrztInnen, Betroffenen, PolizistInnen, AnwältIinnen, ForscherInnen, 

PolitikerInnen oder Erziehungsprofis - damit sich was ändert. https://beauftragte-

missbrauch.de/mediathek/podcast-einbiszwei/uebersicht-podcast-einbiszwei 

 

Sommerangebote für Kinder und Jugendliche vom Kulturverein Platenlaase e. V. 

Im Rahmen verschiedener gemeinsamer Arbeitsgruppen möchte ich für die KollegInnen in  

Platenlaase über den Newsletter zwei Angebote verkünden, mit der Bitte um Weiterleitung an 

entsprechende Stellen, Familien etc.  

 

SOMMER-KREATIV-CAMP  

In Platenlaase findet zwischen dem 07.-11.08.2023 ein Sommer-Kreativ-Camp für Kinder und 

Jugendliche ab 12 Jahre statt. Eine Woche BAUEN, KREATIV SEIN, FEIERN.  

BISHERIGE PROGRAMMIDEEN: 

 Gestaltung einer mobilen Küche und Bar für Jugendliche (Foodtruck gibt es schon) 

 Bau einer TriBü(h)ne im Platenlaase-Garten 

 Social Media-Workshop - Fokus: Storytelling  

 Klamotten-UpCycling 

 Kreatives Schreiben 

 Design-Wettbewerb: Ein Tor für Platenlaase 

 Café, Kino und Party 

  

Für Verpflegung ist gesorgt. Der Transport der Jugendlichen nach Platenlaase und zurück nach Hause 

kann organisiert werden. Das Projekt wird gefördert von Startklar für die Zukunft Niedersachsen und 

dem BKJ. Anmeldungen unter kultur@platenlaase.de 

 

 

 

 

 

https://beauftragte-missbrauch.de/mediathek/podcast-einbiszwei/uebersicht-podcast-einbiszwei
https://beauftragte-missbrauch.de/mediathek/podcast-einbiszwei/uebersicht-podcast-einbiszwei
mailto:kultur@platenlaase.de
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KUNSTSOMMER IM KNIEPENKRUG: 17. bis 19. Juli 2023 

Wie werden aus Naturmaterialien Kunstwerke? Wie wird die Natur zur Leinwand?  

Und was gibt es alles in der Natur zu entdecken? Forschen und bauen und kreativ sein! Auf einem 

unerforschten wilden Gelände mit Ruinen und viel gestalterischem Material.  

 

KUNST UND SOMMER IN BELITZ: 20. bis 22. Juli 2023 

Das QuartierVier in Belitz wird im Juli 3 Tage zum Kunstatelier. Aber nicht nur mit Pinsel und Farbe kann 

gearbeitet werden, Stempel entwerfen und elektronische Lebewesen löten ist ebenso möglich, wie der 

Phantasie freien Lauf zu lassen und sich von dem Ort und den Materialien inspirieren und animieren zu 

lassen. 

 

Teilnehmen können Kinder- und Jugendliche im Alter von 9 bis 15 Jahre. Die Teilnahme ist kostenlos, 

die Verpflegung inklusive. Anmeldungen unter jasper@quartier-vier.org Weitere Infos 

auf: https://www.quartier-vier.org/K7000 

 

 

  

 

mailto:jasper@quartier-vier.org
https://www.quartier-vier.org/K7000
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